
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment pêcher mon premier 

carnassier aux leurres 

La perche commune 

Les poissons 

Les achats 

Une épuisette 

Une bobine de fluocarbone 

Une bobine de fil 25-30/100 

Un moulinet  Des têtes plombées 

Des leurres Une canne à lancer léger  5 à 10 g 

Le brochet 
Le sandre 

Un ciseau de pêche  

Un émerillon baril agraffe 

Les leurres 

Poisson nageur 

Leurres souples 

Cuillers 

Une boite à leurres 



 

 

 

 

La pêche aux carnassiers au lancer léger est une pêche active, plaisante pour concilier 

promenade au bord de l’eau et pratique de la pêche. Vous deviendrez vite un accroc de cette 

technique de pêche, c’est lancer, animer, leurrer les poissons carnassiers. 

Les nœuds 

Le nœud de cuiller  

Pour raccorder le leurre à la 

ligne sur l’émerillon. 

Le montage 

Emerillon agrafe 

Emerillon baril 

Bas de ligne fluocarbonate 

Le matériel 

 Une canne à lancer léger de 1,80 à 2,10 mètres, 

 Un moulinet à tambour fixe avec du fil de 16 à 20/100, 

 Un assortiment de quelques leurres, 

 Une pince pour décrocher le poisson, 

 Une tête plombée pour leurre souple, 

 Une petite boite pour ranger les leurres, 

 Une pochette d’émerillons, 

 Une épuisette, 

 Une bobine de fluo carbonate pour faire les bas de ligne, 

 

La pêche 

1 : Préparer votre canne et installer votre leurre, 

2 : Approcher discrètement au bord de l’eau, 

3 : Régler votre frein de moulinet, 

4 : Observer la zone de pêche et repérer les 

différentes caches, 

5 : Lancer votre leurre à proximité des caches et 

l’animer doucement, 

6 : En cas de touche ferrer immédiatement et 

ramener le poisson jusqu’à l’épuisette. 

 

Les infos 

 Etre le plus discret possible, éviter les vêtements 

clairs, attention  à votre ombre, 

 Ne négliger aucun poste, même les plus difficiles, 

 Commencer à lancer près de vous, ensuite plus 

loin, de la surface vers le fond, 

 Utiliser un bas de ligne en fluocarbonate, 

 

Le vocabulaire 

 Fluocarbonate : Fil synthétique résistant invisible 

dans l’eau. 

 Tambour fixe : C’est la partie du moulinet qui 

contient le fil de pêche, il est aussi appelé « bobine ».  

 Emerillon : Petit ustensile métallique sur lequel on 

fixe le leurre pour éviter que le fil ne vrille. 

 Ferrage : Piquer l’hameçon dans les lèvres du 

poisson par un mouvement rapide du poignet. 

 

LA PECHE C’EST LA NATURE 

A PLEIN POUMONS 

Ne pas oublier d’humidifier le fil 

avant de serrer un noeud. 
 

Corps de ligne 20/100 

d’équilibrage 

Cuiller 

Nœud de Palomar 

Replier le fil en deux 

afin de former un brin 

double, passer ensuite 

l’extrémité de la boucle 

dans l’œillet du leurre. 

Faire un nœud simple à 

l’aide du brin double en 

laissant une boucle 

suffisamment grande 

pour passer le leurre, 

serrer enfin le nœud. 

Nœuds pour fixer un émerillon, une cuillère, un leurre 

dur ou un leurre souple. 


